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No dia 03 de novembro de 2021, a nossa Escola foi galardoada com o Selo
Escola Saudavel, atribuido pela Direcdo-Geral da Educacdo, com a
colaboracédo da Direcado-Geral da Saude.

Este selo certifica 0 mérito das escolas que, através das suas praticas,
abordam a saude e o bem-estar de forma sistematica e integrada, promovendo
as relagdes interpessoais saudaveis, envolvendo toda a comunidade educativa
e criando uma imagem positiva da escola.

Uma Escola Promotora da Saude fortalece sistematicamente a sua capacidade
de criar um ambiente saudavel para a aprendizagem, onde todos o0s
intervenientes experienciem vivéncias positivas que promovam e protejam a
saude e o bem-estar.

Assim, o Selo Escola Saudavel reconhece o trabalho desenvolvido por todos
nés, alunos, docentes e ndo docentes, pais e encarregados de educacao e
entidades parceiras, contando com a contribuicdo de todos para consolidar e
ampliar a promocao da salude na ESA, conduzindo ao desenvolvimento de
cidadéos e sociedades saudaveis, sustentaveis e felizes.

Bem hajam!

A Diretora
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