
 

       Educar para a Cidadania: Poupar, um Compromisso com o Futuro 

No passado dia 31 de outubro, data em que se assinala o Dia Mundial da 

Poupança, realizou-se, no auditório pequeno da escola, uma palestra dedicada ao 

tema da poupança e da literacia financeira, no âmbito na disciplina de Cidadania e 

Desenvolvimento. A iniciativa, organizada em parceria com a Universidade de Trás-os-

Montes e Alto Douro (UTAD), teve como mote “Educar para a Cidadania: Poupar, um 

compromisso com o Futuro” e contou com a participação das turmas 7.ºE, 8.ºB e 9.ºA. 

Durante a sessão, destacou-se a importância de desenvolver hábitos de gestão 

responsável dos recursos desde cedo, sublinhando que poupar é um ato de cidadania e 

de sustentabilidade. Foram apresentados exemplos práticos e estratégias simples que 

os alunos podem aplicar no seu dia a dia, não só em termos financeiros, mas também 

no uso consciente da energia, da água e dos bens materiais. A palestra promoveu 

momentos de reflexão e diálogo, incentivando os alunos a pensar no impacto das suas 

escolhas e na importância de contribuir para um futuro mais equilibrado e 

responsável. Esta atividade reforçou o compromisso da escola em formar cidadãos 

informados, críticos e participativos, alinhando-se com os princípios da Educação para 

a Cidadania e com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS). 

 

 


