
  

SEMANA GASTRONÓMICA DA EUROPA (Ementa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segunda-feira (4/5) : DIA DE   

Sopa: Minestrone (sopa de legumes com bacon)  

Refeição: Spaghetti Bolognese  (esparguete à bolonhesa) 

Sobremesa: Gelato di fragola (gelado) 

 ∙ 

 Terça-Feira (5/5): DIA DA   

Sopa: Deutsche suppe (Sopa Alemã)  

Refeição: Deutsch Wurst mit Ei (Salsicha alemã 

com ovo mexido) Sobremesa:Apfelstrudel 

(bolo de maçã)  

 

Quarta-Feira (6/5): DIA DE   

Sopa: Caldo Verde  

Refeição: Rojões à Minhota  
Sobremesa: Arroz Doce  

 

Quinta-feira (7/5): DIA DA  

Sopa: Caldo galego (caldo de couve galega)  

Prato: Paella  

Sobremesa: Melocotón (pêssego/fruta)  

  

Sexta-Feira (8/5): DIA DA  

Sopa: Consommé poireaux (consomê de alho francês)  

Prato: Filet mignon de porc aux champignons (lombinhos 

com cogumelos) Sobremesa: Yaourt de framboise (iogurte)   

 

 

 

 

 

 CLUBE DA EUROPA DA ESA 


