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Areas de . res Processos de Recolha de Fator de
Bnci = Ponderag3
Competéncia Descritores de desempenho Especificos ST ® (e onderagao
A . Domina capacidades nucleares de compreensao e de expressao nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal; 5%
Grelhas de registo:
- Pesquisa, de forma auténoma, mas planificada, em meios diversificados, informagao relevante para assuntos em estudo, manifestando sentido e  ApresentagGes Orais
critico na selegdo adequada de contributos;
B - interagdo oral ; 5%
- Colabora em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e digitais
- participagdo/debate;
- Interpreta informacgdo e conduz pesquisas; - apresentaces/ exposicio oral.
C - . o T, 10%
- Mobiliza conhecimentos para a resolugdo de propostas de trabalho apresentadas na disciplina;
- Compreende a necessidade de uma reflexo critica e fundamentada para a construgdo do conhecimento sem nunca descurar as diversas *  Trabalhos Individuais
D fontes de informacdo; e/ou de Grupo 10%
- Estabelece consigo préprio e com os outros uma relagdo harmoniosa e de salutar convivio;
E - Interage com tolerancia, cooperagdo e interajuda, sobretudo em situagdes de trabalho de grupo e/ou pares; *  Trabalho nasala de 5504
aula e participagdo em °
- Desenvolve a consciéncia da cidadania e da necessidade de intervengdo critica em diversos contextos e espagos; dindmicas pedagodgicas
- Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os dados das outras ciéncias, valorizando o patrimoénio de conhecimento
F comum que se reflete também no uso de valores que pautam as relagdes humanas; 10%
. Participagcdo em
projetos e outras
G - Promove o respeito pela biodiversidade e multiculturalidade com vista a um futuro sustentavel; atividades 5%
- = = — = — extracurriculares
H - Reconhece a arte como interpretagdo do mundo, de compreensao da condigdo humana e de expressao da espiritualidade; 5%
(]
- Reconhece a importancia dos valores para a formagdo de uma consciéncia civica e de uma intervengdo responsavel na sociedade;
- Valoriza a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade,, as interagOes entre diferentes culturas,, a justica, a igualdade * Anilise de filmes .
. /videos /documentarios o
| e a equidade 15%
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Grelhas de Observagéo de aula:

- Reconhece a relevancia de si prério nas dimensdes bio-socio-culturais na formagdo da personalidade e no desenvolvimento pessoal e Cooperagdo
. Comportamento
J - Promove o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, religiosa e sexual. e Responsabilidade 10%
e  Empenho
e  Autonomia
Legenda:

A - Linguagem e textos; B - Informagdo e comunicagdo; C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, salde e ambiente;
H - Sensibilidade Estética e Artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.
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